
Passeggiata invernale 8: Cappella nel bosco 

Punto di partenza: Moso/Berghotel (1370 m) 

A colpo d’occhio: Berghotel – Sesto – Cappella nel bosco – Monte di Mezzo/Panorama - 

Berghotel 

Dislivello: ca. 300 m 

Tempo di percorrenza: ca. 3 ore 

Difficoltà: 2 

Descrizione dell’itinerario: Dal Berghotel lungo il torrente di Sesto alla chiesa di Sesto. Ca. 100 

m prima della chiesa parte la via della meditazione (sentiero n. 4 D – via Bergweg) che passa 

davanti ai masi Hösler e Ladstätter ed arriva alla Cappella nel Bosco. La Cappella è situata 

nascosta in un pezzo di bosco con un’atmosfera mistica e serviva come nascondiglio durante il 

fascismo dove poter svolgere messe in lingua tedesca. Da qui continuiamo per una stradina 

(marcata con il nr. 4) fino ad un bivio e poi a destra per il sentiero 2 fino al 

ristorante Waldruhe (bel ristoro con una bellissima terrazza) – lì a sinistra su per un pezzettino 

asfaltato al maso Holzer (Ausserbacher) ed avanti per un sentierino fino al Monte di 

Mezzo/ristorante Panorama. Torniamo al Berghotel per il rifugio Pendio Monte Elmo/masi Troyen 

oppure direttamente dal Panorama per il sentiero n. 3. 

Consigli ed indicazioni utili: Questa camminata passa davanti al cimitero di Sesto che 

senz’altro merita una visita. 

Riepilogo: Cultura – un’atmosfera mistica – bellissime viste sulle montagne di Sesto – tutto 

sommato veramente una bellissima passeggiata. 

 

http://www.panorama-sexten.com/
http://www.gasthof-waldruhe.com/?lang=de
http://www.panorama-sexten.com/
http://www.helmhang-huette.com/de/
http://www.panorama-sexten.com/

