
30) Familienrundwanderung Olperlsteig & 

Barfußweg - erlebnisreiche alpine Rundwanderung 
 

Auf einem Blick: Bergstation Helmjet – Olperlsteig – Bergstation Helmjet 

Ausgangsort Bergstation Helmjet Sexten 

Höhenunterschied Ca. 83 hm  

Höchste Wegstelle 2.132 m 

Weglänge Ca. 2 Kilometer 

Reine Gehzeit Ca. 1 Stunden 

Schwierigkeit • • O O O 

Einkehrmöglichkeiten Helm-Restaurant 

Wegmarkierung Olperls Bergwelt 
 

Wegbeschreibung: Zu Fuß (ca. 15min) oder mit dem Auto bis zur Talstation des Helmjet Sexten. Der Erlebnispark 

beginnt direkt an der Bergstation. Auf der 1,7 km langen Rundwanderung trifft man auf Olperls beste Freunde und 

taucht ins Reich der alpinen Tierwelt ein. Besonders an dieser Wanderung ist, dass die Erkundung von Olperls 

Bergwelt auch barfuß gemacht werden kann. Duftendes Lärchenholz, weiches Moos, Steinplatten sowie Kieselsteine 

erwecken die Fußreflexzonen zum Leben, bevor diese in kühlem Quellwasser baden gehen. 

Sehenswertes: einzigartiger Ausblick auf die Gipfelwelt der Sextner Dolomiten 

Tipps und besondere Hinweise: Die Familienrundwanderung ist auch mit Kinderwagen möglich! 

Gedacht als Rundwanderung für die ganze Familie, begeistert dieser Wanderweg die ganze Familie mit spannenden 

Erlebnispunkten, darunter ein Aussichtsturm, ein kleiner Teich, Klettermöglichkeiten und Vielem mehr. 

Am Ende der Wanderung können sich die Kinder noch im Almdorf mit einem netten Spielplatz vergnügen. 

Ein großartiges Erlebnis für die ganze Familie, der Spaß für alle Altersstufen garantiert. 

 

 


